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Referat af Seniorrådsmøde  

Dato: Torsdag d. 14. december 2023 kl. 9:00 – 13:00 

Sted: Lersøcentret, Lersøparken 144, 4390 Vipperød 

Deltagere: Johnny Petersen, Elsebeth Ensted, Aage Jelstrup, Lizzie Munch, Jørgen Jensen, Lis Hævdholm, Ole 

Nielsen, Lizzi Maria Høstring, Flemming Colbe 

Afbud: 

Charlotte Larsen (deltager i mødet fra kl. 10.00-11.00) 

Gæster: 

Erhvervsanalytiker/Projektudvikler fra Vækst og Bæredygtighed Jakob Bonde Pollmann deltager i mødet fra kl. 

9.30-9.55 

Økonomikonsulent Uffe Bjerregård fra Økonomiafdelingen deltager i mødet fra kl. 10.30-11.00 

Bilag:  

Bilag: Referat af møde i Seniorrådet den 16. november 2023 

Bilag: Økonomirapport for november 2023 (Frank udsender bilag) 

Bilag: Seniorrådets årsplan 2024 

Referent: 

Rikke Skafte 

 

 Morgenkaffe fra kl. 9.00  
1. Velkommen v/ Formanden 

 

Velkommen ved formanden. 
 
 

HOLBÆK KOMMUNE 

Dato: 14. december 2023 

Sagsb.: riks 

  

Dir.tlf.: 72364192 

E-mail: riks@holb.dk 
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2.  Godkendelse af dagsorden 
 

Godkendt med en mindre ændring til rækkefølgen på punkterne.  
 

3.  Godkendelse af referat fra den 
16. november 2023 
 
Bilag: Referat af møde i Seniorrådet 
den 16. november 2023 

Godkendt. 

4.  
 

Nyt fra formanden, næstformand og 
kasserer 
 
 

Fra formand:  
- Forslag til mødedatoer til møde med Handicaprådet i 1. kvt. 2024. 

Seniorrådet besluttede at give Handicaprådet besked om, at mødet kan 
holdes den 22. januar kl. 19. Der udarbejdes en dagsorden til mødet 
sammen med Handicaprådet. 

- Orientering om besøg i Sundhedscenteret den 18. januar 2024 kl. 14.00. 
- Planlægningsmøde med Ældre Sagen den 18. januar 2024 mhp. afholdelse 

af fællesmøde i marts.  
- Johnny har besvaret et spørgeskema til Danske Ældreråd angående 

kommunale budget til Seniorråd/Ældreråd. 
- Johnny har henvendt sig til administrationen for at få en opfølgning på 

høringssvar fra Seniorrådet til rådsarbejdet i kommunen. Opfølgning følger 
efter møde i Kommunalbestyrelsen i januar 2024. 

- Johnny har henvendt sig til administrationen vedr. regler for lokaleudlån på 
de Aktive Centre. Administrationen har sendt reglerne til Seniorrådet.  

- Orientering om, at administrationen i øjeblikket undersøger muligheden for 
en samlet Coda-afgift for hele kommunen. Seniorrådet følger sagen. 

- Orientering om, at Demensstrategien er sendt i høring med frist den 5. 
januar. Johnny har bragt et indlæg herom i avisen på vegne af Seniorrådet. 
Elsebeth koordinerer input fra medlemmerne til høringssvaret. 

- Kort drøftelse af møde på Holbæk Sygehus om sundhedsklyngesamarbejdet 
den 29. november. 

- Orientering og drøftelse af Danske Ældreråds møde på Vingstedcentret, 
hvor fire medlemmer fra Seniorrådet deltog.  
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Fra næstformand: 
- Eventuelle fejl eller andre kommentarer vedr. hjemmesiden skal meldes til 

Elsebeth. 
- Orientering om at Mørkøv hjemmepleje har fået et påbud.  

 
Fra kasserer:  

- Kassereren afgav en månedsopfølgning med afsæt i økonomirapport fra 
administrationen (bilag) med forventet årsregnskab. 

- Diætsedler for dette Seniorrådsmøde blev afleveret til Aage. 
- Seniorrådet ønsker et punkt på dagsordenen til januar-mødet om budget 

2024. 
 

5. 
(kl. 9.30-
9.55) 

Status over boliger til ældre i 
kommunen: 

1) Overblik over 
sammensætningen af boliger 
til ældre i kommunen  

2) Overblik over hvad der er af 
udbygningsplaner og i hvilke 
områder? 

 

Oplæg ved: 
Erhvervsanalytiker/Projektudvikler 
Jakob Bonde Pollmann 
(Kerneområdet: Vækst og 
Bæredygtighed)  
 

Præsentationsrunde gennemført. 
 
TEMA: Boligsituationen +60 
Gennemgang af eksisterende boliger og hvad der er af planer ift. boligudviklingen i 
kommunen samt drøftelse af Seniorrådets perspektiver på det. 
 
Der forventes at blive bygget 400-600 nye boliger om året. 
 
Gennemgang af bolig-udviklingsområder:  

- Holbæk Have 
- Fjordbyen (Holbæk vest) 
- Tveje Merløse nær Sportsbyen 
- Holbæk øst ved Old Vejen 
- Østlige side af havnen 

 
Gennemgang af markedet: Holbæk by, Tuse og Vipperød er de dyreste områder i 
Holbæk.  
 
Gennemgang af boligtyper til seniorer: Plejeboliger (424), ældreboliger (857), 
tilgængelighedsboliger (132) og seniorboliger (20). 
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Seniorrådet spurgte til nye andelsboliger og ejerboliger. Kommunen kan ikke 
definere ejerforhold, og der er en stor efterspørgsel efter lejeboliger i kommunen. 
 
Seniorrådet spurgte til, hvor tilflytterne typisk kommer fra. Udover børnefamilier 
bl.a. fra København er der bl.a. tilflyttere uden børn fra Odsherred og Kalundborg. 
Disse flytter typisk til Holbæk, fordi de efterspørger gode kulturtilbud. 
 
Seniorrådet spurgte til status på plejehjemsbyggeriet i Holbæk Have og vejnettet 
hertil.  
 
Der vil blive arbejdet mere med koblingen mellem boliger og fællesskaber i 
fremtiden. 
 
Bilag med data eftersendes til Seniorrådet. 
 

6. 
(kl. 
10.00-
11.00) 

Nyt fra Charlotte 
- Møde i Udvalget for Ældre og 

Sundhed den 6/12-2023  
- Regler for foreningers brug af 

de aktive centre 
- Visitation og 

sagsbehandlingstider ift.  
ældreboliger 

 

Charlotte var forhindret i at deltage i mødet og har i stedet fremsendt et notat 
med svar på Seniorrådets spørgsmål. Formanden orienterede om, at Charlotte 
ønsker Seniorrådet en god jul og et godt nytår og siger tak for samarbejdet. 
 
Seniorrådets ønsker at drøfte følgende med Charlotte på næste seniorrådsmøde i 
januar 2024: 

- Opfølgende drøftelse af dette mødes spørgsmål 
- Drøftelse af sagsbehandlingstider ift. hjælpemidler 
- Orientering om status på Stenhusbakken. 

 
7. Nyt fra Seniorrådets arbejdsgrupper 

 
Arbejdsgrupper (formand for arbejdsgruppen fremgår med fed skrift):  
 
Synlighedsgruppen – Lis, Johnny, Elsebeth  

- Holder møde den 5. januar 2024 – evaluering af kommunikationskursus og 
planlægning af møder med Ældre Sagen.  

- Skilte med Seniorrådet/navn, der kan bruges på Sundhedsdagen.   
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Budget og Økonomi – Johnny, Lis, Elsebeth, Ole  

- Holder møde før sommerferien 2024 hvor der udarbejdes en 
bekymringsskrivelse til udvalget for Ældre og Sundhed om, hvad 
Seniorrådet mener, at der skal tages højde for i det kommende budget. 

 
Sundhedsgruppen – Elsebeth, Johnny, Flemming og Lizzi  

- Referat af møde i Sundhedsgruppen fra november er sendt til Seniorrådet. 
Nyt møde primo 2024. 

 
Boligstrategi – Aage, Jørgen, Ole  

- Intet nyt. 
 

Kultur- og Fritidsgruppen – Lis, Johnny, Lizzie 
- Lis var forhindret i at deltage i det seneste møde i Folkeoplysningsudvalget. 

 
Trafikgruppen – Lizzie, Ole  

- Til det næste Seniorrådsmøde i januar deltager Ole Rasmussen fra 
Flextrafik kl. 9.00. Lizzie giver Sytter fra Handicaprådet besked om 
tidspunktet. 

8. 
 

Nyt fra medlemmer, herunder nyt fra 
udvalgsdagsordener  
 
”Hvad kan vi bringe med tilbage til 
Seniorrådet” 

Aage:  
Velbesøgt Julefrokost. 38 borgere benytter motionscenter.  
 
Lizzi: 
Intet nyt. 
 
Jørgen: 
Mødet på sygehuset den 29. november var godt.  
Har været til brugerrådsmøde i Rosenvænget og på Elmelunden.  
 
Lizzie:  
Har været til et par arrangementer i regi af brugerrådet i Svinninge. 
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Deltaget i Julefrokost med 70 deltagere i Svinninge. 
Frivillig gymnastik – juleafslutning. 
 
Johnny: 
Deltager i møde på Åvang den 8. januar 2024. 
Johnny skal være mødeleder på årsmøde på Stenhusbakken den 23/2-2024. 
 
Lis:  
70 deltagere til julefrokost på Stenhusbakken. 
Deltager i brugerrådsmøde på Stenhusvej med efterfølgende julehygge den 18. 
december. 
Kassereren stopper ved årsskiftet. Drøftelse i Seniorrådet om bekymring for den 
frivillige deltagelse i brugerrådene i fremtiden herunder rekruttering af kasserer. 
 
Elsebeth: 
Har deltaget i et godt møde i pårørenderådet på Samsøvej. Der holdes 
pårørendemøder fire gange om året. I pårørenderådet deltager lederen, to 
teamledere, en aktivitetsmedarbejder og fem pårørende. På mødet blev der bl.a. 
talt om den sidste tid, lægekonsultationer, merforbrug, rekruttering, regler om 
fraflytning af lejlighed efter dødsfald. 
 
Ole:  
Har deltaget i mødet på sygehuset den 29. november. Desuden en julefrokost ved 
brugerrådet på Orø med 47 deltagere. 
 
Flemming:  
Tølløse aktivitetscenter er færdigbygget, og der har været en julefrokost med 87 
deltagere bl.a. med oplæsning af Aksel Hansens julehistorie. 
Brugerrådet i Merløse har holdt julefrokost med 65 deltagere. Der er for lille 
tilslutning til foredrag i Merløse, som derfor er lukket ned. 
Brugerrådet i Undløse har holdt julefrokost med fuldt hus. Her er der god 
tilslutning til foredragsarrangementerne.  
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9. 
 

Seniorrådet får en præsentation af 
demografimodellen.  
 
Ved Økonomikonsulent Uffe 
Bjerregård fra Økonomiafdelingen 

Vækst i antallet af ældre i kommunen. Jo ældre man bliver, jo dyrere bliver man i 
gennemsnit.  
 
Budgettet udarbejdes med afsæt i, hvad hver aldersgruppe koster. Beregningen 
foretages på baggrund af udgiften til allerede kendte borgere i forskellige 
aldersgrupper.  
 
Cowi udarbejder den befolkningsprognose, som kommunen anvender.  
 
Seniorrådet spurgte til mellemregninger med sygehuset. Aconto stiger med pris- 
og lønreguleringen. Man arbejder med at se på, om der i stedet kan foretages en 
faktisk afregning. 
 
Seniorrådet spurgte til sund aldring. Man arbejder i budgettet med, at man hvert 
år lever lidt længere. Demografireguleringen sker også ift. sund aldring. I 2024 
svarer sund aldring til en nedskrivning af budgettet med ca. 200.000 kr. 
 
Seniorrådet spurgte til hospice. Kommunen betaler for ophold til hospice. Lægerne 
indstiller til hospice. Hospice visiterer selv. 
 
Bilag med data eftersendes. 
 
  

10. Årsplan 2024 herunder punkter til de 
kommende møder 
 
Bilag: Seniorrådets årsplan 2024 

Tema til januar:  
- Flextrafik (aftale er indgået, Formanden for Handicaprådet deltager) 

 
Tema til februar:  

- UTH (aftale er indgået) 
 
Årsplanen blev gennemgået og tilrettet. Opdateret version følger med referatet. 
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11. Hvilken nyhed skal bringes på 
Seniorrådets hjemmeside under 
”Nyheder fra seniorrådet” efter 
Seniorrådsmødet? 

- Betaling vedr. lokaleudlån på de aktive centre – tekst fra administrationen 
præsenteres. 

- Seniorrådet understøtter arbejdet med at synliggøre aktivitetstilbud på de 
13 aktive centre.  

12.  Evt. og afrunding af mødet Intet. 
 

 Julefrokost i Seniorrådet 
 

 

 


